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Pressemitteilung
Herbstaktion mit Balus und Moglis in den Internationalen Garten e.V. Geismar:

Studierende der HAWK und der Universitat (die Balus) hatten sich mit ihren Patenkindern (den
Moglis) zusammen mit Mitarbeitenden aus den Internationalen Garten e.V. am 28.9.2024 in einem
5000 gm grofRen Garten zu einer Herbstaktion vom Mentoring Programm Balu und Du getroffen.

Erna Jost-Mekord und Sylvia Koch von den Internationalen Garten e.V. begriiSten uns herzlich. Sie
hatten diesen Termin ausgezeichnet vorbereitet und uns an diesem Tag lhren 5000 gm Garten zum
Erkunden und Wohlflihlen zur Verfligung gestellt. Bei einer Garten-Rally konnten Studierende und
Kinder viel Uber Pflanzen, Insekten und 6kologische Bewirtschaftung lernen. AuRerdem konnten
Balus und Moglis Apfelsaft pressen und am offenen Feuer Stockbrot geniel3en.
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Imker Kamal Chowdhury erzéhlte der Gruppe vom miihevollen Leben der Bienen, Ihrer Wichtigkeit
im Okosystem und lhrer Anfilligkeit gegeniiber Milben, die ihre Existenz bedrohen. So erfuhren wir,
dass eine Biene nur 6 Wochen lebt, in denen sie nicht mehr als einen Teel6ffel Honig produziert.
Dieses Wissen kdnnte bewirken, dass Balus und Moglis achtsamer mit diesem gesunden Lebensmittel
umgehen. Immer wieder stellte er kindgerechte Fragen, so dass die Kinder selbst sich das Wissen
erarbeiten konnten. Sehr aufmerksam lauschten die Kinder dem Vortrag des Imkers. Am Schluss
wurde von einigen Balus Interesse bekundet in der ndchsten Honig Saison Imker Honig in den
Internationalen Garten zu erwerben. Dieser reine Bio - Honig unterscheidet sich in seiner
ausgezeichneten Qualitdt erheblich von einem konventionell angebotenen Honig im Supermarkt.

Anschliefend haben wir zusammen mit dazu stofRenden Eltern der Moglis das mitgebrachte Essen
geteilt. Die Stimmung war wunderbar und steigerte sich noch, als wir zu einem gemeinsamen
Fussballspiel zum nahe gelegenen Bing Spielplatz aufbrachen.



Der neue Fussball von unserer Balu und Du Gruppe wurde feierlich eingeweiht.

Und natdirlich haben am Ende alle gewonnen, weil sie mit viel Spall und Bewegung die Gemeinschaft
der Gruppe erleben konnten.

Wir danken den Mitarbeiterinnen der Internationalen Géarten e.V., dass wir diese gelungene
Herbstaktion mit lhnen erleben durften.

Annette Rehfus, Koordinatorin des HAWK Plus Moduls Balu und Du



